Quienes somos y cOMo somos

Durante nuestros cien afios de historia, la RSEA Pefalara
ha ido evolucionando al ritmo de los tiempos impuestos
por la sociedad, y al paso vivo de nuestros socios, con
las primeras escaladas hechas por pefialaros como la
del Torredn de los Galayos, Risco Moreno y Hermanitos
en Gredos y tantas en los Picos de Europa como la Sur
de Pefa Santa de Castilla, Tiro Tirso y muchas otras. Este
conocimiento de la montafia nos condujo a impulsar la
creacion de Parques Nacionales, construir una amplia
red de refugios, emprender expediciones a los Andes y
al Himalaya organizadas por nuestra Sociedad ademas
de la participacion de nuestros socios en muchas de las
expediciones nacionales a las principales cumbres del
mundo, introducir en Espafia nuevas disciplinas deporti-
vas como las carreras por montafia y, muy recientemen-
te, lanzar nuestra prueba estrella entre las carreras de
gran resistencia, el Gran Trail Pefialara, que en el afio del
centenario, cumplira su cuarta edicion.

Nos gusta definirnos como una Sociedad con inquietu-
des, capaz de compaginar las mas acendradas tradicio-
nes montafieras con las novisimas practicas deportivas
al aire libre. Estamos abiertos a todos los que, como no-
sotros, aman con pasion la montafa y estén dispuestos
a recorrerla y protegerla.

— Grupo de alta montana
— Seccion de montafia
— Esqui de montana

— Grupo excursionista
— Bicicleta de montafa
— Seccion juvenil

— Seccion infantil

— Actividades culturales
— Amigos del Guadarrama
— Medio ambiente

— Escuela de montafia
— Carreras por montafia
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Programa de actividades
para el ano 2013, con motivo
del centenario de la asociacion

Exposicion “100 aios de historia,
cien anos de montana”.

Entre las actividades previstas esta la realizacion de una exposicion temporal, cuya ubi-
cacion esta aun por decidir. Bajo el epigrafe “ 1913-2013 cien afios de historia 100 afios
de montaha” expondremos viejos materiales de escalada, maquetas de la sierra reali-
zadas por nuestros socios, las primeras publicaciones montafieras de la época y sobre
todo una excelente coleccion de fotografias que recogeran nuestra trayectoria.

Ciclo de conferencias Bernaldo de Quiros.
Con el nombre de nuestro primer presidente se vienen realizando todos los afios in-
teresantes charlas impartidas por diferentes personalidades que conjugan la cultura,
el deporte y el amor por la montafia. Para nuestro centenario, ampliaremos el foro de
conferenciantes y sumamos una nueva sede, el Ateneo de Madrid.

Libro conmemorativo: “100 anos de Penalara”.
Editaremos un libro conmemorativo de esta efemérides dedicado al macizo de Pefalara,
que da nombre a nuestra Sociedad, para que sus rutas de escalada, de esqui y de as-
censiones puedan ser conocidas por todos los visitantes, a la vez que perpetuamos los
cien anos de andadura de este grupo de montafieros que siempre tuvo como meta la
difusion del montafiismo en todos sus aspectos.

Consideramos que nue cartas. El
logotipo de nuestro ce

e figurar en el timbre d
ontafieros ilustraran n

Marcha nacional de veteranos.

En el afio del centenario nuestra Sociedad sera la encargada de organizar la Marcha
Nacional de Veteranos, un evento que congrega a cientos de montafieros y que en 2013
discurrira por nuestra querida sierra de Guadarrama.

Reunion nacional de escaladores.

En septiembre convocaremos la “Reunién Nacional de Escaladores” que celebraremos
en la sierra del Guadarrama, organizada por nuestro GAM, con este encuentro preten-
demos unir a todos los escaladores de distintas comunidades. Como siempre el objeto
de esta reunion es intercambiar experiencias deportivas, que pasemos juntos unas jor-
nadas de escalada y celebremos como se merece el primer centenario de la R.S.E.A.
Penalara.

Trofeo “Cumbres del Centenario”

El objetivo consiste en ascender, entre el 1 de octubre de 2012 y el 30 de septiembre de
2013, a las cumbres mas representativas de los principales macizos espafoles: Galaico-
Leones, Picos de Europa, Montes Vascos, Montafia Palentina, Pirineos, Ibérica, Guada-
rrama, Ayllon, Gredos, Penibética y Canarias.

Abierto a la participacion de todos los montafieros, aungque no sean socios de Pefalara.
El Reglamento, con los picos a ascender, premios y demas normas se publicara en la
web oficial www.penalara.org

Ascension a Penalara.

El acto cumbre de nuestro aniversario se producira en el mes de octubre con la ascen-
sion colectiva de todos los soti'o's:l/mlos amigos que nos quieran acomparniar a la cumbre
de Pefialara, donde haremos la lectura del acta fundacional firmada 100 afios antes por
los Doce Amigos. Tras el descen_se;tendra’ lugar el descubrimiento de una placa con-
memorativa-de nuestros 100 afios, en el monasterio de Santa Maria de El Paular, en la
g cafria, lugar reunion habitual de los fundadores.

D. Jose Luis Hurtado Aleman
Presidente de la RSEA Peiialara

“Los Doce Amigos Pefialara” nacié con unos objetivos muy precisos y
limitados, especificados de forma literal en el articulo segundo de sus es-
tatutos fundacionales, enfocados hacia la Cordillera Central y en especial
hacia nuestro cercano Guadarrama.

Luego, a los dos afios, al transformase en sociedad abierta (caracteristica
atribuible a la manera de ser de los “Institucionistas”, que dejaron su
huella en nuestra primera época) lo que hace es ampliar el &mbito de su
actuacion, segun se expresa en las intenciones de los fundadores en el
articulo 1° de sus nuevos estatutos

Como preambulo a éstos, los fundadores dicen: “Al término de dos afios,
el grupo de los Doce se transforma, dejando de ser una sociedad limitada
para mayor expansion de sus propositos y actividades”. Y especifican
en su articulo 1° que Pefialara seguira teniendo por objetivo el conoci-
miento de las cordilleras espafiolas y el fomento y desarrollo de la aficion
a la montafa. Para cumplir con estos fines, continuara publicandose la
revista Peflalara, construira refugios de montafia, organizara cursos de
alpinismo, conferencias, certamenes, excursiones colectivas y acudira,
en fin, a cuantos medios sean necesarios o convenientes para cumplir su
proposito.

Desde el principio, nuestros fundadores se dieron cuenta de que”Pefialara”
no debia ser cerrada, ni en sus objetivos ni como sociedad montafiera. No
tenfan que quedar presos de sus fines iniciales. Habia que evolucionar y
adaptarse a lo que la sociedad demandara en cada momento. Y asi, este
grupo de pefalaros supo despertar con su espiritu las inquietudes cultu-
rales y deportivas que engrandecieron a Pefalara y le dieron ese carac-
ter integrador, abierto a la diversidad, que prevalece desde sus primeros
tiempos y nos ha acompanado hasta la actualidad.

Han pasado casi cien afios de aquel cambio y nuestro objetivo sigue sien-
do el mismo”el fomento y desarrollo de la aficion a la montafia”, y, para
lograrlo, acudiremos, como ellos, a cuantos medios sean necesarios o
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Incorporacion al alpinismo internacional participando en el Congreso
Internacional de Mdnaco.

S.M. D. Alfonso XIII, que ya era Presidente Honorario, nos confiere a Pefalara
el titulo de REAL.

Pefialara es admitida en la Federacion Internacional de Esqui.

En agosto de 1930 José del Prado O'Neill y don Joaquin Martinez Nacarino
proponen a la directiva de Pefalara, presidida por Antonio Victory Rojas,
crear un Grupo de Alta Montafia en el cual se encuadrarian los mejores
alpinistas que pertenezcan a la Sociedad y cuya labor primordial seria la de
difundir con sus actividades el mejor nombre de Pefialara.

Desde aquellas fechas es notable la interminable lista de escaladas de
gran dificultad, con primeras absolutas y nacionales, y la participacion
en expediciones a todas las montanas de la Tierra que han realizado sus
miembros en los Andes, en el Himalaya, en Alaska, en Africa, en la Antértida,
y las mas prestigiosas cumbres de todos los continentes.

Primera entidad espafiola que ingresa en la U.I.A.A. (Unién Internacional de
Asociaciones de Alpinismo)

Primer Curso oficial de escalada en roca de la Federacion Espafiola de
Montafia (F.E.M.), curso cuya organizaciéon y desarrollo es encargado al
Grupo de Alta Montafia de Pefialara.

Por la Federacion Espafiola de Montafiismo se otorga a Pefalara el premio
Julidn Delgado Ubeda.

Premio del Consejo Superior de Deportes

Nuestro consocio y Presidente de la F.E.M. José Antonio Odriozola, es elegido
vicepresidente de la U.l.A.A.

Premio 7 Estrellas del Deporte Madrilefio otorgado por la Comunidad de

‘Madrid.

Premio FEDME a la ‘actlwdad Montafiera

‘Premio Nacional de la Sociedad Geogréfica Espanola

La Asamblea de Madrid, por unanimidad, concede un representante a la
R SiE A’ Penalara enla Junta Rectora del Parque Natural de Penalara

A

Comité de honor del Centenario

Presidente de honor
Presidente de Honor de nuestra Sociedad
S. M. Don Juan Carlos |

Vocales
Presidenta de la Comunidad Auténoma de Madrid
Excma. Sra. D? Esperanza Aguirre Gil de Biedma
Alcaldesa del Ayuntamiento de Madrid
Excma. Sra. D?. Ana Botella Serrano
Secretario de Estado para el Deporte
Excmo. Sr. D. Miguel Cardenal Carro
Secretario de Estado de Medio Ambiente
Excmo. Sr. D. Federico Ramos de Armas
Presidente del Comité Olimpico Espafiol
limo. Sr. D. Alejandro Blanco Bravo

Presidente de la Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada

Sr. D. Joan Garrigés | Toro

Presidente de la Asociacion Amigos del Guadarrama

Sr. D. Antonio Saenz de Miera Lépez
Presidente de la R.S.E.A. Pefalara
Sr. D. José Luis Hurtado Aleman

, nalara

/ADUANA 17 BAJO 28013 MADRID
Tel: 91 522 87 43 Fax: 91 521 01 34
www:penalara.org

de nuestra Sociedad

D. Constancio Bernaldo de Quirds
y D.José Ferndndez Zabala.
Dos de los Miembros Fundadores
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