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= INTRODUC CION: (adaptado de la presentacion Guia de técnicos de senderos 2013- FEDME-)

La implantacion de sefalizaciones para la movilizacién pedestre es una realidad en nuestra
sociedad. Su objetivo es posibilitar el desarrollo de un ocio de base deportiva, apetencia
clara en nuestros tiempos. Pero su trascendencia supera claramente el mero objetivo inicial,
dada su implicacion en el desarrollo sostenible del medio rural, la potencialidad en la
sensibilizaciéon medioambiental, la capacidad de mejora de la salud fisica y psiquica, entre
otros valores.

Desde el ya lejano 1975 cuando se colocé la primera marca de GR en Tivissa las
federaciones hemos acumulado toda una serie de informacion y experiencias al respecto,
unicas en Espafia. El curso de “Técnico de Senderos FEDME” es una formacion no reglada
de Técnico solo reconocida por las federaciones. Se resume y ordena en él todo este bagaje
historico. Pero también incorpora la actualizacion continua que suponen las aportaciones de
los federados, como usuarios habituales de las redes. Y también anexa las experiencias
sobre senderos y senderismo que se producen en Europa, dada la interconexion de
federaciones.

La formacién tiene como objetivo primordial la colaboraciéon con federaciones y clubes en la
homologaciéon y el disefio, ejecucién y mantenimiento de redes de senderos senalizados,
con las marcas propias de la FEDME de GR ®, PR® y SL®, homogéneos en todo el territorio
espanol y con una calidad homologable con las redes de senderos de los paises europeos.
La funcion propia del “Técnico de Senderos FEDME” es realizar “Informes de Homologacion”
para la federacion autondémica correspondiente. El proceso forma también para asesorar
tanto a instituciones como a empresas que deseen llevar a cabo senderos con las marcas
registradas de GR®, PRy SL.

La titulacion se obtiene tras superar satisfactoriamente dos fases consecutivas. La primera
se centra en contenidos tedrico-practicos, con una carga horaria estimada de 72 horas (60
en modalidad presencial y 12 en modalidad no presencial), que hay que superar en su
integridad. Y la segunda consiste en practicas tutorizadas abordando dos situaciones:
analisis y valoracion de un sendero ya sefalizado y elaboracién de un proyecto basico para
la sefalizacion de un sendero con las marcas de GR®, PR® y SL®. Es preciso superar la
primera parte para poder acceder a la segunda.

El contenido del curso se centra en conocer todo lo que se precisa para culminar la
sefalizacion de un sendero de movilizacién pedestre usando las marcas federativas GR ®,
PR® y SL®. Aborda desde las fuente de informacidén para conocer los viales de una zona y
criterios para la eleccion de los mas adecuados, pasando por la consecucion de la
documentacion que proporcione la garantia juridica de transito para al senderista, las
metodologias para valoracién y minoracion de riesgos, la conformacion de un proyecto con
técnicas de presupuestacion, los criterios para la ubicacion de marcas y las metodologias de
marcaje, las rutinas mas adecuadas para la divulgacion correcta de la red a la comunidad
senderista general y los conocimientos para que tanto los trabajos de implantacién como el
uso senderista suponga una mayor satisfaccion para el senderista, un mayor impacto
socioeconémico y un menor impacto medioambiental.
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CURSO DE TECNICO DE SENDEROS FEDME 2016.

Del 7 de octubre al 23 de Octubre del 2016.
Clases presenciales
7, 8,9, 14, 15, 16, 21, 22 vy 23 de Octubre

DIRIGIDO A:

e Técnicos titulados por la EEAM o por las Escuelas Autonémicas que deseen ampliar
conocimientos en temas de senderismo realizando formacion continua.

e Personas que colaboren o trabajen con los Comités de Senderos de las Federaciones

Autonoémicas de Montafiismo.

Profesionales del sector de la actividad fisica en el medio natural.

Promotores de instalaciones en el medio natural.

Deportistas Federados que deseen tener la Titulacion de Técnico de Senderos.

Personal de Entidades Publicas o Privadas que gestionen el Medio Ambiente.

Estudiantes de Actividad fisica y deporte que quieran dedicarse al ambito del medio

natural

ORGANIZA:

Escuela Valenciana de Alta Montana EVAM

Con la colaboracion de:

FEDERACIGN EEPARDLA
DE BEPORTES DE MONTARA Y ESCALADA
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PROFESORADO:
Direccion:
- José Ignacio Amat Segura Técnico de senderos. Director de la EVAM.
Profesorado:
e Antonio Turmo. Técnico de senderos. Arquedlogo.

Impartira: Contenidos del médulo de desarrollo y gestion, asi como desarrollo profesional.
e Victor Sanchez Sanz. Técnico de senderos. Profesor de la Universidad Catdlica.

Impartira: Contenidos del modulo de desarrollo y gestion.
e José Ignacio Amat Segura Técnico de Senderos y Lcdo en Educacion Fisica.
Impartira: Contenidos del moédulo de desarrollo y gestion.

e Rogelio Garcia Garcia Ldo. en Derecho. Asesor juridico en deporte y medio ambiente.
Impartira: Contenidos del médulo de legislacion y desarrollo pofesional.
e Alba Sanchez Esteban Técnico Superior en Medio Ambiente.
Impartirda: Contenidos del modulo de Medio Ambiente.
e David Mora Técnico de Senderos. TDS en Alta Montana.
Impartira: Contenidos del modulo de formacion técnica y deportiva.
e Luis Alfonso Garcia Aragonés Técnico de Senderos. Master en Antropologia.
Impartira: Contenidos del médulo de desarrollo y gestion
e Salvador Blanco. Técnico de senderos.
Impartira: Contenidos del modulo de desarrollo y gestion
e David Blazquez. Técnico de senderos y Técnico deportivo en Montaiia.
o Impartira: Contenidos del modulo de Medio ambiente.
e Carlos Ferris Gil. Técnico de senderos, Licenciado en Derecho y Master en Gestion Ambiental.

Impartira: Contenidos del modulo de legislacion y medio ambiente.
Todos ellos, expertos reconocidos en temas relacionados con la creacion de proyectos de senderos, su
ejecucion y mantenimiento, al igual que expertos en turismo y gestion de zonas naturales.

OBJETIVOS GENERALES:

1.- Adquirir conocimientos, estrategias y procedimientos sobre el fenomeno de los senderos sefializados
como sustento de la actividad del senderismo.

2.- Disponer de los conocimientos necesarios para colaborar con la federaciones y clubes en el diseiio,
ejecucion y mantenimiento de senderos sefializados con las marcas GR ®, PR® y SL®

3.- Disponer de los conocimientos necesarios para realizar informes de homologacion, informes de
valoracion y otros por encomienda de los presidentes de las federaciones autonémicas

4.- Disponer de los conocimientos necesarios para asesorar a instituciones, empresas y otros particulares
que quieran implantar redes de senderos sefializados con las marcas de GR ®, PR® y SL®

COMPETENCIAS DEL TECNICO DE SENDEROS:

Elaborar proyectos de Senderos.

Ejecutar y dirigir trabajos de Senderos.

Disefiar planes de mantenimiento de Senderos.

Homologar Senderos en el seno de las Federaciones Autondmicas,

Colaborar en el desarrollo del Plan Director de Senderos.

Aprender a utilizar algunas herramientas para poder acercarnos a la realidad socio-econémica de
las zonas objeto de trabajos de senderos.

Saber cudl es el proceso de elaboracion de contenidos de topoguias de senderos.
e Valorar la realidad europea en materia de senderismo.

e Conocer la demanda y tipologia del usuario/senderista.
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DESARROLLO DEL CURSO. Pautas para la obtencion
del titulo de técnico de senderos FEDME:

El curso estara dividido en dos bloques 0 modulos:

1° BLOQUE LECTIVO: Tedrico-practico.(72 horas).

Clases lectivas presenciales (72 horas) —

Teoricas (42 horas lectivas) En aula con el apoyo de material audiovisual y se celebrard en las
instalaciones de la Universidad Catoélica (-Torrent-Valencia). .

Practicas: (30 horas). : Trabajos de desbroce, toma de datos, técnicas de orientacion y
sefalizacion de un sendero de la zona.

El alumno demostrard la aptitud en estos contenidos sobre la evaluacion final realizada a través de un
examen una vez finalizada las clases lectivas.

2°.-BLOQUE DE PRACTICAS (60 horas): Este modulo serd donde el alumno debera

poner en practica todo lo aprendido en la supervision de senderos, tutorizados por Técnicos Titulados.
Serd el Técnico el que establezca este periodo dependiendo de la experiencia demostrada por el

alumno, constando al menos las dos précticas siguientes:
A) Elaboracién de un informe de valoracién de un tramo de minimo 10 km. de un sendero GR®, PR® o
SL® homologado por una federacion
B) Redaccién de un proyecto basico para la sefializacion y homologaciéon como sendero GR® o PR® de
un recorrido en torno a 15 km.

Para ello se deberan seguir las pautas de actuacion establecidas por el Comité de Senderos.

REQUISITOS DE LOS PARTICIPANTES:

e 18 afos cumplidos.

Titulo de Bachiller o titulacion académica superior. Asi como TAFAD Y TECAMF

Estar en posesion de la tarjeta federativa FEDME del afio en curso.

Es recomendable tener algunos conceptos de cartografia, utilizacion de GPS vy
conocimientos de informatica basicos.

COMO INSCRIBIRSE EN EL. CURSO:
e Presentar la preinscripcion debidamente cumplimentada rellenada a mano y escaneada o
fotografiada a email evam@femecv.com (al final de este documento).
e Documentacion necesaria suplementaria una vez aceptada la preincripcion: (todo
escaneado o fotografiado a la direccion evam@femecv.com )
1 Fotos tamafio carnet.
Copia DNI
Copia Licencia Deportiva FEDME.
Copia del titulo académico.
Copia del Justificante de ingreso de la cantidad correspondiente.
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ATENCION: En caso de haber mas demandantes que plazas la admision se hard por
valoracion curricular, con los siguientes epigrafes

- haber colaborado con una federacion autondmica en el comité de senderos o ente
similar (evidenciado con un certificado del secretario de la federacion), 3 puntos

- haber colaborado con un club federado en el area de senderismo (evidenciado con un
certificado del secretario del club) 2 puntos

- haber trabajado en la sefializacion de un sendero GR®, PR® o SL® para una empresa
o0 institucion o como autonomo (evidenciado con un informe de la federacion autondmica a
cuyo territorio corresponda el sendero) 1 punto

- haber completado alguno de los cursos relacionados con el desempefio de Técnico de
Senderos FEDME que pueda haber desarrollado la EEAM y las escuelas autondmicas
(evidenciado con un certificado del director de la escuela correspondiente) 1 punto

Las posibles igualdades de puntuacidon se resolverdn por mayor antigiiedad en la licencia
FEDME

DURACION —carga horaria y fechas-:
El curso presencial se desarrollard entre el 7 y el 23 de octubre.
Total de formacion: 132 horas

LUGAR:

Las clases tedricas se realizaran en la Universidad Catolica de Torrent (Valencia) y
las practicas de campo dentro del modulo teérico en senderos de pequefio recorrido
proximos.

FECHA LIMITE DE PREINSCRIPCION:
e Viernes 29 de julio de 2016, incluido.

OBTENCION DE LA CERTIFICACION:

Seré obligatoria la asistencia al 90% de las clases presenciales del curso.

Se deberan superar las evaluaciones correspondientes de la parte no presencial como de la
presencial, la cual consistirdn en pruebas escritas.

Una vez superada la parte anterior, se pasara al periodo de practicas tuteladas por un niimero
de horas no inferior a 60.

INFORMACION:

Dirigirse a:
Escuela Valenciana de Alta Montafia
evam@femecv.com
Para consultas telefonicas: 965439747 / 617301556.

ATENCION: Toda la documentacion remitida por correo electronica debera ser
cotejada en persona el primer dia de las clases presenciales para formalizar el expediente.
No se admitira ninguna solicitud con documentacion incompleta.
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PLAZAS LIMITADAS A: 30 participantes. (Minimo de 15 alumnos)

MATERIAL NECESARIO POR PARTICIPANTE:
Carpeta dura y material para escribir.

Calzado de montafia para senderismo.

Ropa cémoda para andar y pintar, adaptada a la temporada.
Ropa impermeable por los imprevistos.

Gorra y protector solar.

Mochila de 35 litros.

Cantimplora.

Brujula (obligatoria)

GPS y ordenador portatil si se dispone.

CUOTA DE INSCRIPCION:

310.- Euros.

- Alumnos de la Universidad Catolica descuento de un 10%-

Incluye: Documentacion en formato digital de al menos los trece documentos EEAM para

técnicos de senderos, profesorado, y tutorizacion de las practicas.

Cuenta para realizar la transferencia: -poner en concepto “Curso de Técnico de

senderos 2016” y el nombre del ordenante “El mismo que realiza el curso”.
SANTANDER: ES90. 0049. Oficina 4127 D.C. 86 Numero cuenta 2814249305
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ANEXO 1: FICHA DE INSCRIPCION DE TECNICO DE SENDEROS 2016:

CURSO DE FORMACION DE TECNICO DE SENDEROS

Hoja de inscripcion

Foto

(Rellenar a maquina o con letra de imprenta)

DNI: NIF:

Nombre:

Apellido 1: Apellido 2:

Fecha de Nacimiento: V4 V4
Lugar de Nacimiento:

Domicilio:

Calle: N° Piso: Puerta:
Codigo Postal: Poblacion:

Provincia: Nacionalidad:

Teléfonos (con prefijo): / V4 4
Fax: /
E-mail:
Profesion:
Club:
Federacion Autonomica:
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CONTENIDOS FORMATIVOS:

e Modulo de Medio Ambiente (10 horas).

Medio rural y desarrollo. La crisis del medio rural.
El turismo y la sociedad del ocio.
Realizacion de informes o estudios de potencialidades turisticas y socio-
econOmicas para valorar las posibilidades de desarrollo local y sostenible, y una
planificacion de estrategias.
Los senderos como infraestructura.
Otras infraestructuras basicas:
Comunicaciones, alojamientos, etc...
Planes de desarrollo local y, comarcal.
Busqueda de ayudas Comunitarias.
Sentido de la realizacion de una red de senderos. Etica del técnico de senderos.
Verdadera utilidad o necesidad de los senderos.
Impacto ambiental del sendero y de los usuarios. Capacidad de carga.
Los senderos como infraestructura deportiva y turistica.
Actividades educativas de interpretacion.

e Moddulo de Desarrollo y Gestion (25 horas).

Origen, historia y filosofia del senderismo. Definicion de senderos GR, PR y SL.
Otros senderos.

Realidad europea en materia de senderismo. Los senderos en Espafia. Los senderos
en las Comunidades Autonomas.

Organismos gestores: ERA, FEDME y Federaciones Territoriales.

El Plan Director de Senderos.

Planificacion, realizacion y gestion de los senderos.

Realizacion de trabajos previos.

Elaboracién de anteproyectos.

- Proyectos de definicion de senderos. Metodologia de trabajo:
- Recopilacion critica de datos.

- Trabajo de campo.

- Redaccion del Proyecto.

- Elaboracion del presupuesto y gestion.

- Financiacion y busqueda de patrocinadores.
- Ejecucion.

- Equipo Humano.

- Trabajos de desbroce y limpieza de caminos.
- Senalizacion horizontal y vertical

- Materiales y herramientas.

- Técnicas de trabajo.

- Obras especiales.

- Mantenimiento.

- Trabajos de mantenimiento.

- Basqueda de financiacion.

- Divulgacion de los senderos. Concepto y creacion de topoguias.
Seguridad en el trabajo
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e Moddulo de Legislacion (10 horas).
- Competencias de los diferentes organismos.
- Legislacion basica.
- Normativa de espacios protegidos.
- Ley Forestal de la Comunidad Valenciana.
- Decreto de Acampadas.
- Caminos y cafiadas. Vias pecuarias.
- Ayudas para la creacion de senderos.
- GV. Medio Ambiente.
- Ayudas de Turismo.
- Registro Estatal de Senderos. Homologacion a cargo de las Federaciones
Autonomicas.
- Registro Autondmico de Senderos de pequefio recorrido y otros.
-Homologacién a cargo de las Federaciones Autondmicas.
- Procedimientos de Homologacion.
- Situacion actual del Técnico de Senderos.

. Modulo de formacion técnica y deportiva.(12 Horas)
-Cartografia y orientacion.
- Utilizacion de GPS.
- El senderismo como actividad fisica.

e Modulo de Desarrollo Profesional (19 horas).

- La figura del Técnico de Senderos. Requisitos laborales y fiscales para el ejercicio
de la profesion. Trabajador por cuenta ajena.

- Responsabilidades del Técnico en el ejercicio profesional.

- Legislacion de las relaciones laborales.

- Competencias profesionales del Certificado de Técnico de Senderos.

- FEDME. Organizacién y funciones. Comité de Senderos.

- Federaciones Territoriales. Organizacion y funciones generales. Comités de
Senderos.
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