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Titulaciones Federativas Formacién de deportistas Formacién continda Titulaciones oficiales /
Objetivo: Crear deportistas Objetivo: Ensefiar las Objetivo: Implementar Objetivo: — e | .
capaces de dirigir y técnicas de progresion y habilidades y técnicas Desarrollar los técnicos José Ignacio Amat Segura - Director de la EVAM
entrenar a otros, asi como aseguramiento asi como propias del ambito de la  deportivos de la montaiia y Licenciado en Educacién Fisica Técnico deportivo en deportes
gestionar y organizar habilidades fisicas montaiia y de la escalada | escalada, regulados por el de Montaia y Escalada
actividades de montaiia. de los deportes de montaiia  en su aplicacién directa en el Real Decreto 318/2000 entro de la Federacion de Deportes de Montaia y Escalada
Arbitrar competiciones y y escalada desde la mundo de la Comunidad Valenciana es el 6rgano que desarrolla
homologar senderos. perspectiva de la practica profesional y deportivo. @' y coordina la formacién bajo las siglas de EVAM. Esta se
I eficiente y segura. I ocupa de la c!?cenma de los deportes d(_a montafa, ccfmo
) N . . e son el montanismo, la escalada, el senderismo, el esqui de
Tipos de Titulos: I T'P°§ f’e cursos: EsPec.lullclacles d.e los montaria, el alpinismo, el descenso de barrancos, vias ferratas,
- Monitores voluntarios de Clases de cursos: - Prevencién de riesgos y tecnicos deporhyos excursionismo, orientacién de montafia y otros contenidos
Clubes Nivel | - Iniciacién seguridad en el medio de - Media Montaiia. relacionados con estos deportes.
- especialidades en Nivel Il - Perfeccionamientos __ montafia. - Descenso de barrancos. | ; finajidad de la EVAM es la promocién deportiva desde la do-
montaiiismo, Seguridad - Reciclajes y optimizacion de - Esculuda~ cencia en las diferentes modalidades de las actividades deporti-
escalada, descenso de Autorrescate procedimientos de actuacién. - Alta Montaiia vas de montaiia, también contempla el desarrollo de los cursos
barrancos Monogrdficos expertos - Turismo activo. de monitores voluntarios de club, la colaboracién con la Genera-
y alpinismo - Rescate Vertical. litat en la formacion de técnicos deportivos, asi como formacion
- Arbitros deportivos @ - Técnicas de trabajos o especificas dentro del ambito de la montafia y sus competen-
- en escalada y carreras por Y en altura con cuerdas. Dl.rlgldu a: cias. Para esto utiliza, en todos los casos, técnicos deportivos
monfaiia Modalidades deportivas Formacién de nuevos activos y/o expertos reconocidos en las materias que impartan.

técnicos deportivos o a los
ya existentes que quieran

Montaiismo
Escalada

Los cursos EVAM son certificados por la Federaciéon de Depor-
tes de Montaina y Escalada de la Comunidad valenciana y de la

- Técnicos de senderos
- Interpretador de senderos

- Entrenador en carreras Vias ferratas Dirigido a: ampliar sus capacitaciones./ espafiola, ademas son convalidados por la Generalitat valencia-
por montafia Descenso de barrancos - Técnicos deportivos na ya que en la Ley 4/1993, de 20 de diciembre del Deporte
— ‘ Alpinismo - Monitores de la Comunidad Valenciana, las Federaciones deportivas

tienen capacidad para programar y organizar la formacién
de las modalidades deportivas que regulen sus estatutos, al
margen de las titulaciones oficiales deportivas que son de
régimen académico.

- Deportistas expertos
- Técnicos de senderos
- Arbitros
- Sectores profesionales

de la montaiia

Esqui de montaiia
- En la mayoria de
modalidades se contemplan
submodalidades para una
mejor programacién de los
cursos

Dirigida a:
A personas con
experiencia en el deporte
en el que quiere adquirir
conocimientos y habilidades
de gestion de seguridad y
liderazgo. Asi como para el
arbitraje.

Como director de la Escuela Valen-ciana de Alta Montafia mi
objetivo es liderar a la Federacion de Deportes de Montaina
y Escalada de la Comunidad Valenciana, para que todo
aquel que practique, o quiera acercarse por primera vez, a
los deportes de nuestro ambito tenga un soporte educativo
optimo sea el que sea el nivel e interés del deportista. Por

Los docentes son técnicos deportivos en activo



VENORES VOLUNTARICS DE GLUB

TITULACIONES FEDERATIVAS DE
MONITORES VOLUNTARIOS DE CLUB

La titulacion del “monitor benévolo” o “voluntario”, va dirigida a todas aquellas personas que practican cualquiera de las especialidades de los
deportes de montaina y que teniendo experiencia y conocimientos puedan transmitirlos dentro de sus clubes o asociaciones para sus asociados.
Su funcién se centrara en la organizacion de actividades colectivas tipicas a los clubes de montana segun modalidad.

Las titulaciones de monitores de club tienen el aval que concede la UIAA (Union Internacional de Asociaciones de Alpinismo) a toda aquella for-
macion que cumple sus standares formativos. Menos en el caso del descenso de barrancos que es una actividad que no recoge esta asociacion
internacional.

* El monitor voluntario de club. El titulo acredita que la persona que lo posee tiene conocimientos necesarios para organizar las actividades/
salidas dentro de los clubes, sera capaz de elegir la actividad idédea segun grupo atendiendo al tipo del itinerario y prevision meteorolégicay a
liderar éstas en el medio de montana.

Estan fuera de sus funciones impartir cursos para la ensefianza de las técnicas y habilidades deportivas segun sus modalidades, esta capa-
citacion es propia, junto con la de guiar en el medio de montaia, de los técnicos deportivos en montafa segun competencias reguladas por el
REAL DECRETO 318/2000. de 3 de Marzo, donde se aprueban las correspondientes ensefanzas minimas, ademas regula las pruebas y requisitos
de acceso a estas ensefnanzas. Y establece los titulos de Técnico Deportivo Medio y Técnico Deportivo Superior en las especialidades de los
Deportes de Montaia y Escalada.

La formacion es el unicc




FROERESON FORMATVA PARA CONSESUIR EL TMULE DE MONMTOR

PRUEBAS
DE ACCESO

D Cursos 2017

Sera necesario tener previamente el
titulo de monitor de montainismo

BLoQUE
“ESPECIFICO

(30 horas)

Periodo de practicas
tutorizadas

Titulo de monitor en
MONTANISMO

o

Prueba acceso
Descenso Bakrrancos

BLOQUE ESPECIFICO

(30 horas)

Periodo de practicas
tutorizadas

Titulo de monitor en
DESCENSO DE BARRANCOS

Prueba acceso

Escalada
‘_"

BLoauE
ESPECIFICO

(30 horas)

Periodo de practicas
tutorizadas

Titulo de monitor en
ESCALADA

Prueba acceso
Alpinismo

BLoaQuE
ESPECIFICO

(30 horas)

Periodo de practicas
tutorizadas

Titulo de monitor en
ALPINISMO



"\ Cursos 2017 BLOQUEICOMUNIE P Y,

PRUEBAS DE ACCESO | CLASES LECTIVAS

18 de marzo 25y 26 de marzo

Bloaue comdn
Provincia de Valencia

Precios 145 €




7\ cursos 2017 FFeckllickcEs b s menierss veluntares cde club

(Dos convocatorias para el 2017)
Precio: 145 Euros
8 y 9 de abril - Prov. de Valencia

Montanismo

El titulo de monitor voluntario en montanismo acredita que la
persona titular posee los conocimientos necesarios para organizar
las actividades/salidas dentro de los clubes y a liderar éstas en el
ambito de la media montana estival.

Sus principales funciones son: asesorar a los que se inician en
el montainismo, organizar y liderar actividades de senderismo e

itinerarios de montana fuera de senderos que no necesiten cuerdas
para su progresion, ademas de desarrollar las bases logisticas
del excursionismo y acampada, como saber aplicar los primeros
auxilios en caso necesario. También colaborara en la promocién y
conservaciéon del medio ambiente.

Estan fuera de sus funciones la organizaciéon, programacion y
desarrollo de cursos de aprendizaje de las técnicas y habilidades
deportivas del montanismo, esta capacitacion es propia de los
técnicos deportivos en media montana o alta montana.

Ejerceralaactividad en el ambito de la montaina, de forma benévola
(sin animo de lucro) y desde los clubes o asociaciones adscritas
a la FEMECYV, en itinerarios de baja y media montaina (menos de
2.500 metros de altitud).

Se incluyen en este ambito de actuacion los terrenos de montafnas
nevadas siempre que estas no sean perennes y no requieran para
su progresion el uso de crampones, cuerdas, técnicas y materiales
especificos de escalada o alpinismo, descenso de barrancos o
esqui de montana.



7\ Cursos 2017 . los menieres veluntares e cluld
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Escalada

El titulo de monitor voluntario en escalada acredita que la
persona titular posee los conocimientos necesarios para or-
ganizar las actividades/salidas de escalada de los clubes y a
liderar éstas en el ambito de la escalada deportiva en vias bien
equipadas de un solo largo en rocédromo o roca.

Sus principales funciones serian: asesorar a los que se inician
en a escalada en cuestiones de seguridad, organizar y liderar

actividades de escalada de vias bien equipadas o rocédromo,
conocer los factores de peligrosidad especificos a la escalada
y aplicar los primeros auxilios en caso necesario. También co-
laborara en la promocioén y conservaciéon del medio ambiente.

Estan fuera de sus funciones la ensefanza de las técnicas y
habilidades deportivas de la escalada, esta capacitacion es
propia de los técnicos deportivos en escalada o alpinismo.

Ejercera la actividad en el ambito de la montaia o estructuras
escalables artificiales, de forma benévola (sin animo de lucro)
y desde los clubes o asociaciones adscritas a la FEMECV, en
itinerarios de escalada bien equipados de un largo (no mas de
50 metros de largo) asi como zonas de bloque o boulder.

PRECIOS PRUEBA DE ACCESO CLASE LECTIVA

Prueba de acceso: 45 Euros
. 29 de abril Prov. Castellén 6y 7 de mayo Prov. Castellén
Curso lectivo: 145 Euros
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Prueba de acceso:

Curso lectivo:

45 Euros
145 Euros

PRUEBA DE ACCESO

EspeCIaI do I]@@ menhferes veluntzEries ce clulb

Descenso de Barrancos

El titulo de monitor voluntario en descenso de barrancos acre-
dita que la persona titular posee los conocimientos necesarios
para organizar las actividades/salidas dentro de los clubes y a
liderar éstas en el ambito del descenso de barrancos.

Sus principales funciones serian: asesorar en temas de segu-
ridad a los que se inician en el descenso de barrancos, organi-
zar y liderar actividades de barranquismo, desarrollar las ba-
ses logisticas del descenso de barrancos, asi como aplicar los
primeros auxilios en caso necesario. También colaborara en la
promocion y conservacion del medio ambiente.

Estan fuera de sus funciones la ensefianza de cursos de apren-
dizaje de las técnicas y habilidades deportivas de progresion
del el descenso de barrancos, esta capacitacion es propia de
los técnicos deportivos en descenso de barrancos.

Ejercera la actividad en el ambito de la montaina de forma be-
névola (sin animo de lucro) y desde los clubes o asociaciones
adscritas a la FEMECV, en barrancos bien equipados y en situa-
ciones de movimientos de agua no peligrosas.

En todo e momento el terreno de montana donde se desarrolle
la actividad barranquista se considerara zona de montaiha es-
tival, donde para su progresion tanto en la aproximacién, des-
censo como regreso no se necesiten técnicas o materiales es-
pecificas de alpinismo.

CLASE LECTIVA

21 de octubre Prov. Alicante 28 y 29 de octubre Prov. Alicante



Q Cursos 2017

Prueba de acceso:
Curso lectivo:

PRECIOS
45 Euros

145 Euros

E5peEiklicEees b los menfieres Veluntres ce clud
.

PRUEBA DE ACCESO CLASE LECTIVA

Sin fecha

Benasque (Huesca) Sin fecha Benasque (Huesca)

Alpinismo y Montanismo Invernal

Para acceder a esta formacion sera necesario tener previamente el
titulo de Monitor voluntario de Montahismo

El titulo de monitor voluntario en Alpinismo/Montainismo Invernal
acredita que la persona titular posee los conocimientos necesa-

rios para organizar las actividades/salidas dentro de los clubes y
a liderar éstas en el ambito de la alta montaia en condiciones de
seguridad.

Sus principales funciones serian: asesorar a los que se inician en
el montaifiismo en terreno nival, organizar y liderar actividades de

alpinismo/montaiismo invernal, desarrollar las bases logisticas
de las salidas y actividades, asi como aplicar los primeros auxilios
en caso necesario. También colaborara en la promocién y conser-
vacion del medio ambiente.

Estan fuera de sus funciones la ensefianza de las técnicas y ha-
bilidades deportivas del Alpinismo y el montaiismo en terreno in-
vernal (nieve, hielo o roca en alta montana), esta capacitacion es
propia de los técnicos deportivos en Alta montana.

El titulo de iniciador deportivo en alpinismo acredita que la perso-
na titular posee los conocimientos necesarios para liderar las acti-
vidades del club por terreno de alta montana (mas de 2.500 metros
de altitud) en condiciones de seguridad, asi como su promocion.

Ejercera la actividad en el ambito de la montaina invernal donde no
sea necesario el uso de técnicas de piolet tracciéon para su progre-
sion o anclajes flotantes para la proteccion del itinerario en mas del
10% del itinerario, ejercera su funcién de forma benévola (sin animo
de lucro) y desde los clubes o asociaciones adscritas a la FEMECV.
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TONEOR VOLUNTARIO BIE CLUl:

PRUFINIE ACCESO [ BLOQUE il Nﬂ"

e
MONTANISMOY/ ES’CALADA/ DESCENSO DE BARRANCOSYJAURINISMO %
JEelell]S DS PRUEEAS DEACGES®
DE RESISTENCIA Y DE HABILIDWEI'AW
Itinerario de mas 1.500 metros desn positivo
acumulado en tiempo establecido. )
Pruebas de progresion por pedrera y trepada. f, »
BEOQUEICOMUN 30/ h
"7 Conocimiento del medio. Medio ambiente 3ih
Meteorologia 3 h
Orientacion y cartografia 9hh
Primeros auxilios L Sih
Seguridad en montana. Conduccién de grupos 28h
Legislacion 2 h
El ejercicio fisico. Higiene deportiva 3'h



B} TSP (SO \ N SN[[DOSIGAREA [HORARVA [BIE MONMMORES VOLUNTARIOS DE CLUB

BLOQUES ESPECIFICOS
MONITOR'VOLUNTARIO DE CLUB EN MONITOR VOLUNTARIO DE CLUB EN
MONTANISMO ESCALADA
SIGAUE oon| |EECUEDEPRUEEAS BEAGEESO A
30
Bh
4l BOJ
- 3h
3h

o
PRACTICAS TUTORIZADAS

% N
MZa de la escalada
PRACTICAS TUTORIZADAS




@ e (G TS NDOSIGARGA RORARIA DE MONMORES VOLUNTARIOS DE GLUB

MONITOR VOLUNTARIO'DE'CLUB EN MONITIORYV.OEUNTTARIOIDE @LUIBE;E
DESCENSO DE BARRANCOS L VAERINISMES
Pmmmﬁsr_m IBIOQUEIDEIRRUEBAS DE ACCESO

E RESISTENCIA Y DE HABILIDAD EN
ONT,;?EEVADA. AUTODETENCIONES Y
| PROGRESION CON CRAMPONES/PIOLET BASTON

- BEOQUE ESRECIEICO,
BLOQUE: ESRECIEICE),

El Alpinismo. Material

-

El descenso de barra

Anclajes en los barrancos‘_

Medio ambiente. Los barrancos - - = al 3hk

! Seguridad en terreno nevado

|Anclajes. Roca y nieve |

- -i S— .-..-ﬂn*““"rﬁ

Organizah salidas en AW 4 h

Organizacioén de grupos g, 4ih

Logistica en los descensos de barrancos \ 3lh

= NivoIogia{”iéaﬁ Riesgo de aludes 3h

Técnica de progresiéon en el barranquismo 5ih l
Técnica de progresion. Roca, Nieve y Hielo 9 h

Técnica de aseguramiento/seguridad 5 h
Las aguas vivas 4h Técnica de aseguramiento/seguridad 5h
PRACTICAS TUTORIZADAS _ 60'h PRACT_!CAS TUTORI_ZADAS 60'h




Infermacionigenenal inscripcionesiyAdesaiiiclle CUISOSH

Requisitos de acceso:

- Estar en posesion del titulo del Graduado escolar, ESO, equivalente a efectos académicos o prueba de Madurez.
- Tener la Licencia Deportiva FEMECV en vigor.

Convalidaciones de contenidos, bloques formativos o prueba de acceso:

Se podra pedir convalidaciones del bloque comun en los casos que el aspirante presente como suya las siguientes titulaciones:

- Lcdo. en Educacion Fisica o Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,

- Diplomado en Magisterio especialidad en Educacion Fisica,

- Técnico en Actividades fisico-deportivas en el Aire Libre (TECAFD),

- Técnicos deportivos en Montafia (cualquier ciclo) e instructores en escalada o Alpinismo.

- Técnicos en Senderos, en este caso debera justificar junto con su titulacion un curso de primeros auxilios realizado en un centro oficial con al

menos ocho horas lectivas, o recibir esta formacion en un curso de bloque comun de monitores. ; .

- LOS MAYORES DE 50 ANOS ESTARAN EXENTOS DE LA PRUEBA DE ACCESO DE CONDICION FISICA BAJO VALORACION DE %
CURRICULUM DEPORTIVO. -

,ATENCION.

c*"L!'convahdacnon u homologacion de aS|gnaturas no lleva implicito la supresion en el pago de tasas administrativas necesarias para su trami-
tacién=No se concederan convalidaciones, en ningun caso, de los bloques especificos. Tampoco se convalidaran Ia

PROFESORADO:

Se adecuara a los contenidos de la‘asignatura en cada caso y seran competentes dentro los'depe
En el caso de la imparticion de los bloques especificos seran segun modalm é
cos, licenciados en Educacion Fisica y expertos reconocidos: o

LUGAR E IMPARTICION DE LOS CURSOS:

Horario y lugar de las practicas segun curso.

Sera obligatorio la asistencia al 100% de las clases presenciales.

Se realizaran el fin de semana y/o fiestas generales de la Comunidad Valenciana, utilizando los viernes por la tarde cuando sea necesario para
completar la carga horaria.

INFORMACION Y PREINSCRIPCIONES: —

Las personas interesadas pueden enviar un e-mail a la direccién: evam@femecv.com, tanto para pedir informaciéon como para las preinscrip-
ciones.
Las preinscripciones se haran por correo electrénico siguiendo el formato:

1- Nombre y apellidos = — .
2- Direccion completa é’i ==
3- Teléfono de contacto — T

4- Numero de la licencia

5- Correo electrénico (imprescindible, toda la comunicacion se intentara centralizar por este medi
6- Breve experiencia deportiva (curriculumn deportivo) relacionada con la montana.

(Se contestara desde la EVAM con la forma de realizar la inscripcion, asi como informacion detallada del curso al que se opta)

Teléfonos de atencion directa: 965 439 747 / 61 7 301 556 / 637 859 376

OBSERVACIONES SOBRE LAS INSCRIPCIONES:

* La fecha limite de inscripcion dos semanas antes del comienzo del curso.
Y en el caso de superar los maximos de alumnado se seguira el orden de pago de las transferencias.




CURSOS MONITORES VOLUNTARIOS DE CLUB 2017
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MES  CURSO FECHAS PRECIO M;”
T MARZO BLOQUE COMUN - Prueba de Acceso - (Valencia) 18 45 € /_..47/
BLOQUE COMUN - Clase Lectiva (Valencia) 25y 26 145 € d
ABRIL MONTANISMO - Clase lectiva (Valencia) 8y9 145 €
ESCALADA - Prueba de Acceso (Castellon) 29 45 €

MAYO ESCALADA - Clase lectiva (Castellén) 6y7 145 €

OCTUBRE BARRANCOS - Prueba de Acceso (Alicante) 21 45 €
BARRANCOS - Clase lectiva (Alicante) 28y 29 145 €

DICIEMBRE ALPINISMO - Prueba de Acceso - Benasque (Huesca) Sin fecha 45 €
ALPINISMO - Clase lectiva - Benasque (Huesca) Sin fecha 145 €

ELA VIANA D)3 : )INITA
Sos, 3 SRS 965 43 o7 - 617501556 - 637 859 376
www.femecv.com/formacion




