29 de Noviembr

Quesa Jomefdzams4
Sequridad
Nlontafia

Conferencias sobre Riesgos Especificos del Cortedor de Montafia, el Error Humano
y la Toma de Decisiones en las Actividades de Montafia,
Talleres de autorescaste y Botiquin de Montaria.
Mesa Redonda con los Grupos de Rescate de fa Comunidad Valenciana
y Simulacro de Evacuacion con ayuda de Helicdptero ...

www.femecv.com - www.quesa.es - www.antropovision.com
Telf. Informacién: 962 256 001 - 962 256 142



JORNADAS DE SEGURIDAD EN MONTANA FEMECV.
Fecha 29 de Noviembre de 2014 Quesa (Valencia)

ORGANIZA:

La Federacio d’Esports de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana junto con
el Ayuntamiento de Quesa, con el asesoramiento de la Escuela Valenciana de Alta
Montana.

Objetivo:

Reunir en un mismo foro a deportistas de las diferentes modalidades deportivas
de montafa y crear un marco comun de divulgacion de planes de prevencién,
accidentabilidad, rescate y seguridad en montana.

Objetivos de estas jornadas:

- Conocer de primera mano los grupos de rescate de la Comunidad Valenciana,
organizacion y actuacion ante accidentes.

- Sensibilizar el factor humano como mayor implicado en la casuistica del accidente.

- Conocer sistemas de evaluacion de riesgo para montaferos como base de su
seguridad.

- las carreras de montafa y la seguridad durante su practica.
Dirigidas a:

Cualquier aficionado practicante de actividades al aire libre y especificamente al
montafero. Personal profesional o voluntario de rescate en montana. Cualquier
gestor o profesional relacionado con la organizacién de deportes de montaia.

Lugar:

Municipio de Quesa (Valencia).

Ponentes y participantes:

- Representantes de rescate de las tres provincias de la Comunidad Valenciana.

- Personal especializado en analisis de riesgos en actividades en el medio natural.
- Expertos en autorrescate de la EVAM.

Organizador:

Ayuntamiento de Quesa y Comité de seguridad de |la FEMECV.

Metodologia:

Durante todo el dia se moderaran debates, ponencias y conferencias desde cualquier
ambito que tenga relacion con la seguridad en las actividades de montana. En
horario solapado se realizara un taller de autorrescate y de botiquin de montana.

Certificacion:

La Escuela Valenciana de Alta Montafa, expendera bajo peticion del interesado
un certificado de asistencia de 10 horas. Dirigirse a: evam@femecv.com



Programacion:

Sabado 29 de Noviembre.

- 10:00h. Presentacion de las Jornadas.

- 10:30h. Conferencia sobre Riesgos especificos del corredor por montana. Por Manuel Amat
Castillo.

Hoy en dia es la modalidad deportiva que mas ha crecido en practicantes en la Comunidad
Valenciana, corredores circulan por los senderos y asisten en batallon a competiciones que
cada vez tienen mas éxito. Manolo Amat Castillo como corredor, responsable del Area de
Carreras por Montana de la FEMECV y seleccionador nacional de carreras por montana desde
el 2010 al 2013. Nos acercara a los factores de riesgo de esta modalidad, tanto en el
entrenamiento como en la competicion, y como debemos actuar para mitigarlos. Presentacion
audiovisual de ANTROPOVISION.

- 12:00h. Simulacro de rescate por parte del Grupo de Rescate de Montana del Consorcio de
Bomberos.

El grupo de rescate del Consorcio organizador nos explicara sobre el terreno como debe
mantenerse el montanero herido que espera a ser evacuado, cudles son sus recursos y como
los emplea, y mediante una practica real realizara unos simulacros de varias evacuaciones con
ayuda del Helicoptero.

- 14:00h Comida. Incluida en la inscripcion.

- 16:30h. Conferencia: El error Humano y la Toma de decisiones en las actividades de Montafia.
Por Antropovision.

Antropovision es una Asociacion sin animo de lucro que se con su lema “Ayudanos a hacer las
montanas mas seguras” dedica sus esfuerzos a promulgar habitos y procedimientos seguros
en la montaina a través de medios audiovisuales. Los ponentes seran José Ignacio Amat Segura,
Director de la Escuela Valenciana de Alta Montana, y Jaime Escolano, periodista y técnico
deportivo de montana.

- 18:00h. Mesa redonda. Tema: Organizacion del rescate en la Comunidad Valenciana.
Asistiran los responsables de rescate de montaia de cada provincia de la CV, asi como el
responsable del grupo de montana de la Guardia Civil. Modera: José Ignacio Amat Segura.
Director de la EVAM.

Se tocaran contenidos como organizacion de los rescates en la CV y resto de Espana, a quien
llamar, comportamiento del herido o accidentado, ..."' y el cobro de rescates. Al final de esta
habra un turno de preguntas.

- 20:00h. Clausura.

Domingo 30 de Noviembre.

El Domingo por la maiana continuaran actividades de montafa organizadas por
el Club de Montana de Quesa y la Escuela Valenciana de Alta Montana. Seran las
siguientes:

- 9:30h. Salida guiada de senderismo por el Macizo del Caroig. Organizada por el Club de
Montana de Quesa

- 10:00h. Taller de Autorrescate en vias ferratas o botiquin de montana e inmovilizaciones.

- 13:00h. Finalizacion de las actividades.



INFORMACION GENERAL E INSCRIPCIONES:

El acceso al simulacro, conferencia, mesa redonda y salida de senderismo del domingo es
libre y gratuito bajo aforo. Pero si no quieres quedarte fuera, te puedes inscribir con antelacion
en estos formatos:

2 - Plaza nominal reservada para todas las actividades del sabado mas la comida en los bares
del pueblo ("Jornadas gastrondmicas de Quesa" con un menu cerrado para las que se les darad
un tique a los inscritos)

Precio: 6€ - Plazas limitadas a 50

2 - Taller de autorescate en via ferrata o botiquin de montafia e inmovilizaciones del domingo
por la mafana
Precio: 5€ - Plazas limitadas a 15 en autorescate y 25 en botiquin e inmovilizaciones.

32.- Opcion exclusiva para clubes de montana. Se pone a disposicion de cada club una habitacion
doble en el hotel local, con la cena y desayuno incluido, para pernoctar en la noche del sabado

30.
Precio: 12 € - Plazas limitadas a 20.

Ayuntamiento de Quesa
oficina de secretaria en horario de lunes a viernes de 8 a 15h.
Teléfono 962 256 001

correo electrénico: ayuntamientodequesa@gmail.com

Oficina Tourist Info Quesa
Teléfono 962 256 142
correo electrénico: touristinfo_quesa@gva.es

Cédigo IBAN
ES10 3058 2273 1028 1000 1154

Situacion de Quesa.
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