
¿Cuáles fueron sus primeros
comienzos en el mundo del mon-
tañismo?

Yo me he criado en el campo,
concretamente en la Partida rural
Perleta, en Elche, y la primera ruta
de escalada que hice fue en Callosa
de Segura a un cortado rojizo que
nosotros llamamos «el normal del
dado». Fue una experiencia tan in-
olvidable que ha marcado el resto
de mi vida pues supuso mi dedica-
ción hasta la fecha al montañismo
en cuerpo y alma.

INFORMACIÓN regalará a par-
tir del   marzo el coleccionable
«Tesoros de la provincia de Ali-
cante. ¡Escápate!», una colección
que recopila documentación so-
bre cumbres, senderos, caminos
para bicicletas, además de aloja-
mientos y restaurantes. Usted que
conoce bien la provincia, ¿qué
destacaría de ella?

La orografía de Alicante es muy
interesante. Tenemos unas zonas
muy montañosas con cortados y
paredes de escalada con desniveles

muy fuertes que pueden atraer a
muchos profesionales y, al mismo
tiempo, zonas paisajísticas admira-
bles que hacen la delicia de quienes
disfrutan del paseo por la naturale-
za. Además contamos con la venta-
ja del clima. En muy pocas regiones
se puede disfrutar de escalar a ple-
no sol paredes  o . metros de
altura como el Puig Campana, ya
que lo normal es hacerlo en zonas
de mucho frío. En los Alpes, por
ejemplo, en invierno es imposible
hacer escalada

y aquí en nuestra provincia se pue-
de realizar prácticamente todo el
año puesto que, tenemos paredes
que en verano están a la sombra
como el Cabeço d´Or y otras como
Ifach o La Sierra de Orihuela que en
invierno están a pleno sol.  El Po-
noig, por ejemplo, no tiene nada
que envidiar al Pirineo. La sierra de
Crevillent o la zona del Maigmó son
perfectamente aptas para subir en
cualquier momento.

Usted, que ha coronado la ma

yoría de las cumbres de la provin-
cia, ¿cuál cree que es la sensación
que se van a encontrar todas aque-
llas personas que siguiendo las re-
comendaciones de «Tesoros de la
provincia. ¡Escápate!»?

Desde la Sierra de Bernia el pai-
saje es precioso. La vista abarca toda
la costa con la luz inmensa que re-
fleja nuestro mar y alrededor se
pueden contemplar las montañas
de Murcia o el Peñón de Ifach. El Ba-
rranc de l’Infern es uno
de los parajes

más espectaculares de nuestra pro-
vincia que impacta desde el primer
momento a cualquier visitante,
pues se trata de un estrecho y largo
pasillo de paredes verticales. Para
mí lo mejor es disfrutar de la sensa-
ción de libertad que nos da nuestra
tierra, del interés que despierta cui-
darla y mostrarla al que llega como
algo sumamente especial.

¿Qué rutas recomendaría para
personas que buscan una estan-
cia relajada lejos de lo cotidiano?

La suerte que tenemos en la pro-
vincia de Alicante es que todo esto
se encuentra a menos de  kiló-
metros de nuestras ciudades. No
necesitamos recorrer grandes dis-
tancias para escapar de la rutina,
disfrutando al mismo tiempo de
unos paisajes espectaculares. La
vuelta al Bernia, la zona de Castalla,
el Valle del Sella en Benimantell,
que es una zona de roca muy bue-
na con rutas de escalada para todos
los niveles de dificultad y para des-
plazarse a los mejores sitios. Todas
tienen una red de senderos señali-
zados y establecimientos hoteleros
y de restauración hacen las veces de
campo base. 
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REDACCIÓN

Francisco Durá
Presidente de la Federación de Deportes de Montaña y Escalada de la Comunidad. Con motivo del
lanzamiento del coleccionable «Tesoros de la provincia de Alicante. ¡Escápate!», el ilicitano Francisco
Durá  habla de las montañas de Alicante y de cómo la práctica del deporte en ellas ayuda dinamizamr el
paisaje y contribuir a su protección al tiempo que disfrutamos de la tranquilidad de la naturaleza.

El presidente de la Federación de Deportes de Montaña y Escalada de la Comunidad Valenciana. DIEGO FOTÓGRAFOS

«El coleccionable muestra entornos 
de ensueño de la provincia situados a
menos de 50 kilómetros de las ciudades»

ESCALADA. «Tesoros de la provin-
cia de Alicante. ¡Escápate!» es un co-
leccionable pensado para todos. Por
ello, además de las rutas senderis-
tas, también recoge las zonas de es-
calada más populares de la provin-
cia, algunas referentes en el ámbito
internacional. Sella, el Puig Campa-
na o la Sierra de Crevillent son algu-
nos de los puntos recopilados en
esta colección y que permiten cono-
cer a Alicante desde un punto de
vista diferente.
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RECORRIDOS

PRIMERA ENTREGA
4 DE MARZO

De la Vall de Laguar 
a la Vall d’Ebo

Cada domingo
gratis al comprar
su ejemplar de
INFORMACIÓN

INFORMACIÓN, con
el patrocinio de Gas

Natural Fenosa, ofrece
gratis a sus lectores cada
domingo el coleccionable
«Escápate. Tesoros de la
provincia de Alicante».
Una publicación funcio-
nal, estructurada en 15
entregas, que recoge el
amplio catálogo patrimo-
nial, paisajístico y etno-
botánico que se puede
disfrutar en la provincia.

�

Un coleccionable de 15
entregas, a partir del próximo
4 de marzo, con el patrocinio
de Gas Natural Fenosa

�

Promoción 
INFORMACIÓNVIERNES, 2 DE MARZO, 201210
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