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· ¿Qué es una vía ferrata?
Una vía ferrata es un recorrido de escalada que se encuentra equipado mediante peldaños de hierro, cables de acero, puentes, cadenas y un largo etc.... 
· ¿Que pretendemos?

Realizar la ascensión de esta ruta de 115 metros de longitud y 53 metros de altitud.
Ofreciendo de esa manera la oportunidad de conocer y experimentar las sensaciones que lleva a un montañero a realizar actividades en el medio natural, con la máxima seguridad a su servicio.

· ¿que vamos a realizar durante esta jornada?

Iniciaremos la jornada con una ruta de aproximación por sendas de Pr “pequeño recorrido”.
Proseguiremos con las instrucciones necesarias para realizar la actividad y comenzaremos la escalada.
Realizaremos una parada para comer.
Finalizaremos con la ruta de descenso hacia el punto de partida.

· El material necesario será:

1 mochila de 20L mínimo
Ropa deportiva fresca
1 abrigo de manga larga (que quepa en la mochila)
Calzado de montaña (que no sea de suela lisa)
Comida para una jornada (1 bocadillo es suficiente)
Cualquiera que no traiga el material solicitado y obligatoria no realizara la actividad

· Plazas y duración de la actividad

Actividad es de capacidad limitada, hasta 6 plazas.
La actividad durara entre 4 y 6h

Videos relacionados:  http://www.youtube.com/watch?v=2q8dVCrVD8w 
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